Operative Therapie Handgelenk-Ganglion

Das symptomatische Ganglion am Handgelenk wird operativ entfernt. Durch einen
kleinen Hautschnitt wird das Ganglion unter Schonung der umgebenden Weichteile
(Nerven, Sehnen) bis an seinen Ursprungsort im Handgelenk (unter Lupenbrillen-
Kontrolle) prapariert und entfernt.

Nachbehandlung:

Spitalaufenthalt: ambulant.

Schiene zur Ruhigstellung des Handgelenks bis gesicherte Wundheilung, ca 2-3
Wochen.
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